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Ein Sparschwein in der Schuldnerberatung?
Das Sparschwein mit dem gewissen Extra

4in1:10r 4 Wochen das Budgat oder 10r
4 Anschatlungen die Zielerreichung im
Blick: alles in einem Schwein

Folo! Kinder-cash.com statt auf die Person bezogen erklaren und beraten. Das

nimmt Druck aus dem Gesprach. Ihr Gegendber wird es Ih-
nen mit mehr Entspanntheit und Aufnahmefahigkeit dan-
ken, Das Schwein lasst sich der individuellen Situation an-
passen; Es erleichtert es thnen, dem Gesprach eine
sichtbare Struktur zu geben, Ziele visuell in den Raum zu
stellen, Uber das Einteilen, Prioritatensetzen und vieles

mehr zu sprechen,

nem gemeinsamen Sparziel. Statt

in einzelnen Kuverts oder Topfen

ist hier alles an einem Ort. Man
sieht den Fortschritt im Inneren, be-
halt eher die Kontrolle und den Ober-
blick, erkennt, ob auch die Partnerin,

Ein Schwein

Einzelne Schuldnerberatungen, Elternbildnerinnen und
mit dem gewissen Extra

-bildner sowie Jugendorganisationen arbeiten mit einem
speziellen Sparschwein, sei es in der Beratung Erwach-

sener, an Elternabenden zum Thema Taschengeld oder Das Spezielle am Sparschwein: Es ist

groR, durchsichtig und hat vier ge-

bei Projekten an Schulen.

Was ist so speziell an diesem Sparschwein? Wie wird es
in der Schuldnerberatung eingesetzt? Wie unterstitzt es
Sie im Beratungsprozess? Was bringt es verschuldeten
Menschen?

Die Sache mit dem Geld*
transparent und verstandlich machen

Seit iiber zehn Jahren lernen Grundschulkinder in 14 Bun-

deslandern, in der Schweiz und weiteren Landern Basis-
kompetenzen rund um einen bewussten Umgang mit Geld
mit dem vielfach ausgezeichneten Sparschwein, Uberlegt
mit Geld zu haushalten, Ziele zu setzen, tber Wiinsche
und Anschaffungen zu reflektieren, warten konnen/Im-
pulskontrolle, dranbleiben, sein Geld einzuteilen, Frustra-
tionstoleranz, uber Neid, Gruppendruck und Ausgrenzung
nachzudenken, zu planen, zu teilen und Verantwortung
flir sich selbst und in der Gesellschaft zu ubernehmen,
sind einige der Dinge, die Schulen mit dem besonderen
Sparschwein und dem Begleitmaterial fiir Lehrerinnen
und Lehrer an Kinder vermitteln.

Nach dem Theorieunterricht in der Schule nehmen die
Jungen und Madchen ihre .Lern-Sparschweinchen® inklu-
sive Begleitflyer fiir die Eltern mit nach Hause. Dort set-
zen sie das erworbene Wissen im realen Leben um. Sie
(ben im normalen Alltag und profitieren ein Leben lang
vom Erwerb dieser fundamentalen Kompetenzen, Zuerst
beim Verwalten ihres Taschengeldes und von Geldge-
schenken, spater beim Budgetieren mit dem Lohn und
ganz allgemein im Umgang mit Werten, Wiinschen, Wer-
bung und Konsum.

Viele Fachkrafte haben an der Entwicklung mitgearbeitet,
in Deutschland unter anderem die Schuldnerberatung
des Landkreises Schwarzwald-Baar.

trennte Abteile, jedes mit eige-

nem Schlitz und Ausgang. Die Fa-

cher stehen fur Ausgeben, Sparen,

Investieren und Gute Tat — anders ausgedriickt fur kurz-,
mittel- und langfristige Projekte und fir soziales Enga-
gement. Fir jedes fach setzen sich die Kinder ein Ziel
und markieren das entsprechende Fach optisch mit ei-
nem passenden Aufkleber.

pank der Unterteilung sind die Nutzer_innen gezwungen,
jedes Mal, wenn sie ein paar Miinzen ,iibrig haben”, erst
innezuhalten und zu Uberlegen: Sind meine Ziele noch
aktuell? Was ist mir wichtig? Wieviel will ich in welches
Fach einwerfen? Sobald eines der Sparziele erreicht ist
und sie dieses Fach leeren, sehen sie auch ohne grofie
Erkldrungen, dass es sich lohnt, fiir andere Wiinsche
Riickstellungen zu machen. Denn in den anderen Fachern
ist noch Geld vorhanden.

Durch seine Prasenz werden die Nutzer_innen immer
wieder an ihre selbst bestimmten Sparziele erinnert. Der
ganze Prozess hilft auch, Werbung, Gruppendruck und
impulsivem Verhalten entgegenzuwirken und [dsst die
Nutzer_innen selbstbestimmter und starker werden.

Anwendung in der Schuldnerberatung

Dank seiner transparenten 4-in-1-Bauweise eignet sich
das Sparschwein nicht nur fur Kinder. Auch Jugendliche
und Erwachsene benutzen es fir verschiedene Zwecke.
Mit einem abwischbaren, weissen Stift [asst es sich gut
beschriften - Beispiele: Sofa, Winterjacke, Notgroschen,
Ferien oder Woche 1, 2, 3, 4 und so weiter. Genau diese
Moglichkeit wird in der Schuldnerberatung genutzt.

Einzelpersonen und Paaren hilft das Schwein, das Haus-
haltsgeld sichtbar einzuteilen oder Geld fiir Riickzahlungs-
ziele beiseitezulegen. Jede Person im Haushalt erhalt eine
oder mehrere Aufgaben oder arbeitet zusammen an ei-
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der Partner dranbleibt und kann -

falls angebracht - das Gesprach su-

chen, sich gegenseitig unterstiitzen,
Mut machen und Losungen suchen.

|n Familien werden durch die physische Prasenz des gro-
Ren, farbigen Schweins nicht nur die Eltern immer wieder
an die vereinbarten Ziele erinnert. Auch (alteren) Kindern
kann auf dem Sparschwein eine Aufgabe zugeteilt wer-

ins Sparschwein erhalten. Durch den Austausch zwischen

und Kindern rund um Lebenshaltungskosten und

1 gleichen Strick und rickt durch das gemeinsa-
eben naher zusammen. Fir Kinder wird verstand-
warum Verzichten im Leben manchmal notwendig

i immt Stress aus Diskussionen rund um Wiinsche
hﬁ'ﬁﬂl}eﬁalhﬂg. Es entlastet insofern auch die situati-
o in  oft angespannten Eltern in der Kindererzie-

sgesprich in der Schuldnerberatung

sich das Sparschein insbesondere in der Pra-
arbeit gut an. Friihzeitig Sparziele vereinbaren,

ch in der Beratung ver- und uberschuldeter Haus-
 das Sparschwein ein nitzliches methodisches
(darstellen. Stellen Sie das Schwein beim Ge-

ten auf den Tisch, Als Schuldnerberaterin oder
ater konnen Sie so in der Unterhaltung mit

n Menschen immer wieder auf das Schwein
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Eine Schuldnerberaterin berichtete, wie sie das Schwein
benutzt: Nachdem (Spar-)Ziele und (Riickzahlungs-)Plane
vereinbart sind, beschriftet sie das Schwein individuell fir

ihren Ratsuchenden, wirft in jedes Fach eine 1 Cent Miinze
als Startkapital ein und libergibt es der verschuldeten Per-
s0n. Das Startkapital ist geschenkt, das auf die jeweilige
Schuldnersituation p beschriftete Sparschwein
aber ist nur eine Leihgabe, die zuriickgebracht werden
muss. Daraus entstehen eine gewisse sichtbare Verbind-
lichkeit und eine gewisse Kontrolle, Den Schuldnerinnen
und Schuldnern hilft das relativ grofe Sparschwein Zu-
hause, sich an getroffene Abmachungen und den Ent-
schuldungsplan zu erinnern; es gibt ihnen mehr Struktur
und etwas Halt. Was mit Briefumschlagen 2ur i
lung in der Budgetplanung lange praktiziert wird, nimmt
dank des Schweins positive, bunte Formen an, Dieses Vor-
gehen hat bereits Erfolgsgeschichten hervorgebracht. Eine
erzahltvon einer Schuldnerin, die nach langer Zeit endlich
wieder mit einem kleinen Lacheln ins Gesprach kam. Sie
war zu Recht stolz aufsich, denn sie hatte zum allerersten
Mal am Ende des Monats noch Geld in der Brieftasche.

Daniel Wehrli ist ausgebildeter Kaufmann, Initiant der
Kinder-Cash Projekte und hatte unter anderem Beobach-
ter Status beim International Network on Financial Edu’
cation der OECD. Er interessiert sich seit 2001 fur das The-
ma und die Grunde yon Verschuldung nachdem er
zvischen 2001 und 2004 von verschigdenen jungen Er-
wachsenen um Rat gebeten wurde. Alle hatten trotz Ere
werbstatigkeit und guter Ausbildung in kurzer Zeit erheb-
liche Schulden angehauft. Diese Erfahrung veranlassie
hin, sich awischen 2004 und 2007 weltweit uber Praven
tionsmodelle zu informigren. Im Jahr 2007 lancierte er
Kinder-Cash. Er vertreibt das Sparschwein und Begleit
material erfolgreich an Schulen und Eltern und kann ent-
sprechend uber viele Erfolgsgeschichiten berichten
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